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VECINOS DE LA CALLE 153, TIENEN UNA MESA AMBIENTAL QUE  

TRABAJA POR RECUPERAR EL CANAL EL CEDRO

El proyecto de ampliación de la calle 153 debe ser sostenible y 

guardar armonía con la parte ambiental del Canal El Cedro. Vecinos 

barrios Barrancas, La Sonora y Cedro Golf, entre otros. 
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Gurú de las urbes amigables enfatiza que el urbanismo no puede seguir 

priorizando el carro.

Ciudades como Portland (foto) y San Francisco han apostado por privilegiar al peatón. Foto: 123RF

Para el estadounidense Jeff Speck la ciudad ideal tendría que lucir llena de alamedas, bulevares 
peatonales, aceras amplias, ciclorrutas, transporte público masivo y muy pocos carros particulares. Al 
vivir en el país donde el automotor ha sido marca cultural por más de un siglo, desarrollar ese modelo 
vanguardista se convirtió en su desafío personal.

Sus ideas y experiencias las publicó en el 2013, en un libro que se ubicó entre los mejores vendidos de 
la lista de ‘The New York Times’. Se trata de ‘Walkable cities: how downtown can save America’ (que 
traducido al español sería algo así como Las ciudades caminables y cómo los centros urbanos 
salvarán a Estados Unidos).
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Es urbanista y ha sido consultor de múltiples ciudades alrededor del 

mundo. El 4 de abril estará en Bogotá como invitado especial del 8.°

Congreso y Feria de Movilidad y Transporte, en el que dictará una 

conferencia magistral. EL TIEMPO habló con él antes de su arribo.

“El carro es un aparato que una vez fue sinónimo de libertad”, comienza 

el experto, “pero hoy representa daños para la salud y el ambiente, 

pérdida de tiempo y mala calidad de vida. La expansión urbana, que no 

es sustentable, se debe a su influencia y esto debe cambiarse”.

Esta afirmación la sostiene con cifras claras: en la década de 1970 los 

gringos se gastaban una décima parte de sus ingresos en el transporte, 

ahora ese gasto representa una quinta parte. De hecho, las familias que 

ganan entre 20.000 y 50.000 dólares al año están gastando más en 

mover sus automotores que en vivienda, pues muchos ubican sus 

residencias cada vez más lejos de los centros urbanos y sitios de 

trabajo, lo que implica viajes de dos, tres y hasta cuatro horas por día 

para asistir a sus labores.

Creó el Governor’s Institute on Community Design como una entidad 

para contrarrestar la expansión urbana. ¿Por qué?

Fue la necesidad de repensar el diseño de la ciudad y para eso es 

necesario que quienes toman las decisiones sobre transporte, 

conservación de recursos y urbanismo estén informados, en las grandes 

urbes y las pequeñas poblaciones. Hay que tomar grandes decisiones 

con relación a la movilidad. En adelante debe haber cada vez más 

espacios y aceras para que la gente camine, más que grandes avenidas 

para carros, y los planeadores deben tener claro que la prioridad es la 

gente y no los vehículos.
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Para el experto, dicha necesidad obedece a razones de salud pública: 

según el Centro de Control de Enfermedades (CCE) de EE. UU., en 1970 

uno de cada 10 estadounidenses era obeso, ahora uno de cada tres 

padece esta condición; y un tercio de todos los niños nacidos luego del 

2000 tendrá diabetes.

Está relacionado con una crisis del diseño urbano, y la cura también 

vendrá del diseño urbano. El sedentarismo se relaciona con el paisaje 

urbano y la cultura que ha predominado: ciudades no aptas para 

caminar y con prevalencia del carro.

¿La cultura del carro ha generado ciudades poco saludables?

Walkscore es un programa que mide qué tanto se puede caminar en los 

vecindarios de las ciudades americanas y otras del mundo. Se 

demostró que si vives en un vecindario donde se puede caminar más, 

tienes 35 por ciento de posibilidades de tener sobrepeso, pero si vives 

en uno donde se puede caminar menos, las posibilidades suben al 60 

por ciento…..


