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1 INTRODUCCION

Este documento contiene el informe Sistema de deteccion y alarma de incendios Estacion
Altamira como parte de la etapa de disefios del contrato “Actualizacion, Ajustes y
Complementacion de la Factibilidad y Estudios y Disefios del Cable Aéreo en San
Cristébal, En Bogota D.C.”.

1.1 OBJETIVO GENERAL

e Disefar el sistema de deteccion‘y.alarma de incendios para la estacion Altamira
de la futura linea del Cable Aéreo-San Cristébal.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Disefar las ubicaciones de los sensores de-humo en los diferentes niveles de la
estacion Altamira Cable aéreorSan (Cristdbal.

¢ Implementar el sistema-de-sirena-de-luz-estroboscépica en los diferentes niveles
de la estacion Altamira Cable aéreo San' Cristobal.

e Disefar el sistema de estaciones manuales en los diferentes niveles de la estacion
Altamira Cable aéreo San Cristdbal.

o Definir los criterios con los que se realiz6 el disefio eléctrico integral de deteccion y
alarma de incendios.

2 LOCALIZACION GENERAL DEL PROYECTO

El proyecto del Cable San Cristobal se desarrolla en la localidad de San Cristébal, el cual
contemplan dos tramos. El primer tramo inicia desde la estacion 20 de Julio ubicada en
la Calle 30A sur con carrera quinta y finaliza en la estacion motriz ubicada en el barrio la
Victoria entre las calles 40y 41 Sur, y carreras 3A Este y 3C Este. El segundo tramo inicia
en la estacion motriz y finaliza en la estacion retorno, ubicada en el barrio la Altamira en
la calle 42B sur y 43A sur, entre las carreras 12Ay 12B este.
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Figura - 1 — Localizacion general del proyecto
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DE BOGOTA H C.

NORMATIVILIDAD APLICADA [VOVILILIAL

NTC 2050 “Norma Técnica Colombiana”

Normas ENEL-CODENSA.

RETIE “Reglamento Técnico de Instalaciones Eléctricas”

Cddigo nacional de alarmas de incendio y sefializacion NFPA 72
CODIGO NSR-10
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4 MEMORIA DE CALCULO

El sistema de deteccion automatica de incendios disefiado tiene como objetivo notificar
con suficiente antelacion y eficacia del inicio de un incendio.

En esencia, el sistema de deteccion de Incendios consta de los siguientes elementos
segun indica la figura:

c|
A E—F
D B J K
G — H
I

Figura - 2 — Elementos sistema deteccién de incendios

Fuente — NFPA 72

Detectores

Equipo de control y sefalizacion

Dispositivos de alarma de incendios

Pulsadores de alarma

Dispositivo de transmision de alarma de incendios
Central de recepcion de alarma de incendios
Control de sistemas automaticos de proteccion contra incendios
Sistema automatico de proteccion contra incendios
Fuente de alimentacion

Dispositivo de transmision de aviso de averia
Central de recepciéon de aviso de averia

AXe—IOTMMOO >

De todos los elementos indicados existen algunos que representan las partes mas
importantes de un sistema de deteccion de incendios que son:
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a) Detectores de incendio (dispositivos de alarma de incendio) y pulsadores
manuales de alarma que se encuentran distribuidos por toda la instalacion,
capaces de sefalar la presencia de un incendio en su estado inicial.

b) Central de deteccion de Incendios (equipo de sefializacion y control) donde se
centralizan las alarmas y se lleva a cabo una serie de acciones preventivas
programadas:

» Transmision acustica de alarma o cualquier otra operacion que pueda
iniciarse mediante transmision eléctrica.

= Transmision de sefiales de emergencia a un puesto remoto situado en el
Puesto de Control para el.control a través de gréficos de la instalacion.

4.1 CLASIFICACION DE LA EDIFICACION POR GRUPO DE OCUPACION

En el capitulo K.2 de la norma NSR10 establece y controla la clasificacion de todas las
edificaciones y espacios existentes, de acuerdo con su uso y ocupacion y es aplicable a
los Titulos K (Requisitos complementarios) y' J (Requisitos de proteccién contra incendios
en edificaciones) de esta normas

De acuerdo a la clasificacion de la-edificacion se'tomaran las consideraciones del grupo
de ocupacion a lugares de reuniones literal K.2.7 de la norma NSR10 que nos dice:

En el Grupo de Ocupacion'Lugares de-Reunion(L) 'se ‘clasifican las edificaciones o
espacios en donde se reline o agrupa la gente con fines religiosos, deportivos, politicos,
culturales, sociales, recreativos o de transporte y que, en general, disponen de medios
comunes de salida o, de entrada.

Segun el literal K.2.7.6 de la NSR el subgrupo de ocupacién lugares de reunion de
transporte (L-5) estan clasificadas las edificaciones o espacios en los cuales las personas
se retnen o agrupan con el proposito de disponer de un sitio facil en donde puedan
esperar la llegada y salida de cualquier medio de transporte de pasajeros y de carga. En
la tabla 1 se presenta una lista indicativa de edificaciones o espacios que deben
clasificarse en el Subgrupo de Ocupacion (L-5).

Subgrupo de ocupacién lugares de reunion de transporte (L-5)

Terminales de pasajeros
Terminales de metro

Salas de espera para pasajeros
Terminales de carga
Estaciones
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Tabla 1. Subgrupo de ocupacion de lugares de reunién de transporte tabla K.2.7-5.
Fuente — NSR10

Por lo anteriormente mencionado, las estaciones del cable aéreo San Cristébal

pertenecen al subgrupo de ocupaciéon L-5 ocupacion lugares de reunion de transporte,
por lo cual, el disefio se desarrollara bajo estas consideraciones.

4.2 SISTEMAS Y EQUIPOS PARA DETECCION Y ALARMA DE INCENDIOS.

Segun la norma NSR10 para los grupos L y subgrupos L-5 los cuales hacen referencia a
estaciones de transporte se establece que deberemitirse a la NFPA72 para la instalacion
de los sensores de humo.

De acuerdo a la NFPA72 se establece el'siguiente criterio:

En techo plano con vigas cuando la viga tiene mas de 10 cm de altura.

Siendo:

D = altura de la viga (desde el techo a la parte inferior de la viga).

H = altura del piso al techo.

W = distancia entre vigas.

1. SiD/H>0.10, y W/H > 0.40

055 0. 18
304~ 7 304

> 0,40

0,18 > 0,10y 0,59 > 0,40
En este caso se debe instalar un detector en cada pafio en el techo para la estacion,
entre cada viga como se muestra en la siguiente figura:
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Figura - 3 — Ubicacién de sensores en areas con caseton a la vista

Fuente — NFPA 72

De acuerdo a la NFPA anexo B literal B.3.2:3.2 indica que cuando se inicia una
combustion con llama, se forma una columna de humo que se eleva. La columna de humo
esta conformada por los gases y el humo a temperaturas altas que provienen del
incendio. La columna tiene una forma similar a un cono invertido. La concentracion de
humo y la temperatura dentro del cono varia de manera inversa como una funcién
exponencial variable de la distancia desde la fuente. Este efecto es muy significativo en
las etapas iniciales de un incendio; paerque ehangulodel cono es amplio como se puede
observar en la siguiente figura. : '

Figura - 4 — Divergencia de columna de humo de un incendio
Fuente — NFPA 72
Con la consideracién anterior y bajo los lineamientos de la NFPA 72 y NSR10 se definen

las ubicaciones de los sensores de humo, estaciones manuales y elementos de
sefalizacion audibles y visuales en cada uno de los espacios de la estacion Altamira.
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4.3 UBICACION DE LOS SENSORES DE HUMO

El montaje de los sensores de humo esta basado en la localizacion los detectores en el

centro de un rectangulo de 9 x 9 metros. La distancia del centro del detector a cualquier
extremo no excedera 6.4 metros.

’ Area tipica de
proteccion

-

Maximo
S radio de
\\/proteccic')n

Figura - 5 — Area tipica de proteccion

Fuente — NFPA 72
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4.4 UBICACION DE LAS ESTACIONES MANUALES DE EMERGENCIA

La altura a considerada para la instalacion de las estaciones manuales esta basada
segun las recomendaciones de la NFPA 72 (NFPA 72 2016 Seccion 17.14.5), donde se
indica que no debe ser menor a 42” (1.07 m) ni mayor a 48” (1.22 m) con relacién al piso
terminado.

' ‘M /] NFPA 72 Ed 2016
' Seccion 17.14.5

Figura - 6 — Localizacion estaciones manuales

Fuente — NFPA 72

» Estaran localizadas a no més de 5° (1.5 m) de la salida de cada piso (NFPA 72
2016 Seccion 17.14.8.4)

» Una estacion adicional se consideré siempre y cuando la distancia entre una
estacion manual y la préxima mas cercana es mayor a 200’ (61 m) medido de
forma horizontal y sobre el mismo piso (NFPA 72 2016 Seccién 17.14.8.5).

» Cuando en la misma area se tenga un ancho igual o mayor a 40" (12 m), se contara
con 2 estaciones manuales, una en cada lado (NPFA 72 2016 Seccion 17.14.8.6).

» La estacion manual de alarma debera ser utilizada solo para ese tipo de evento.
Cada estacibn manual estara ubicada en lugar visible, sin obstrucciones,
accesible, y sera un color que contraste con el fondo del area en que se monte.

11
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4.5 UBICACION DE LOS DISPOSITIVOS DE NOTIFICACION AUDIBLE Y VISIBLE

» Dado que el montaje de las sirenas de luz estroboscoépica se disefié en pared los
dispositivos se ubicaron a una altura de no menor de 80” (2.03 m), y no mayor de
96” (2.44m) por encima del piso terminado.

» La separacion maxima de los dispositivos no excedera de 100 pies (30 m) como
se puede observar en el disefio.

NFPA 72 Ed. 2016

Seccion 18.5.5
2.44

2,08

Figura - 7 — Localizacion sirenas de luz estroboscopicas

Fuente — NFPA 72
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4.6 CABLEADO

En la instalacion del cableado necesario para la conexion de los elementos con la central
de control se ha tenido en cuenta las especificaciones indicadas en la NFPA72.

La construccion del cable que se disefid seran conductores de Cobre Suave, Sélido,
Aislamiento de Polipropileno, Identificado por Cédigo de Colores, Blindaje con Cinta de
Aluminio, Hilo Drain y Forro Total de PVC

Caracteristicas FPLP: cable retardante de la llama y de baja emision de humos toxicos,
densos y corrosivos.

El calibre del cableado sera calibre 16 AWG para las sirenas de luz estroboscopica y
calibre 18 AWG para los sensores de humo.

5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

» Se realizo el disefio integral del sistemajde deteccion y alarma de incendios en la
estacion Altamira siguiendo los parametros y lineamientos de la NTC 2050, RETIE
en su Ultima actualizaciéon, NSR10 y NFPA72.

» Se establecieron los criterios de disefio de las ubicaciones de los sensores de
humo en los diferentes niveles de la estacion Altamira Cable aéreo San Cristébal.

> Se establecieron los criterios de disefio de las sirenas de luz estroboscépica en
los diferentes niveles de la estacion Altamira Cable aéreo San Cristébal.

> Se definieron los criterios con los que se realizé el disefio eléctrico integral de
deteccion y alarma de incendios.
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